
10 SOĻI, LAI KĻŪTU PAR ILGTSPĒJĪGU ĒKU APSAIMNIEKOTĀJU 

 

 
 

1. Veic uzturēšanas darbus, lai nebūtu jāremontē. Regulāra ēkas un īpašuma 

uzturēšanas darbu veikšana pagarina to dzīves ilgumu un samazina dārgu remontdarbu 

nepieciešamību nākotnē.  

 

2. Remontē pirms izmet. Ja kaut kas ir salūzis, kārtīgi pārbaudi, vai to nav iespējams 

salabot pirms iegādāties jaunu. Tādējādi varēsi ietaupīt līdzekļus un saudzēt resursus.  

 

3. Izvēlies augstas kvalitātes celtniecības materiālus un interjera elementus, kurus 

bojājuma gadījumā varēs salabot. Ieguldi ilgtspējīgos materiālos, kas izturēs laika 

pārbaudi. Augsta kvalitāte ļaus izvairīties no regulāras nomaiņas un dos iespēju salabot 

un turpināt lietot, veicinot ilgtspēju pagarinot dzīvesciklu.  

 

4. Izmanto atkārtoti. Izmanto to, kas tev jau ir tikai jaunos veidos. Mēbelēm, 

kvalitatīviem būvmateriāliem un lietām var dot jaunu dzīvi, izmantojot tos jaunam 

mērķim, kas ļauj tiem dot jaunu dzīvi vai pārstrādāt.    

 

5. Iegādājies jau lietotu nevis jaunu. Pirms kaut kā jauna iegādes, pārliecinies, vai nav 

iespējams nopirkt jau lietotu. Bieži vien tas var būt tikpat funkcionāls un dot kādam 

resursam jaunu iespēju.   

 

6. Dalies ar citiem. Aizdod, aizņemies un dalies ar instrumentiem ar draugiem un 

kaimiņiem. Tas ļaus izvairīties no jaunu lietu pirkšanas un veicinās aprites ekonomiku.   

 

7. Apsver praktiskus uzlabojumus pilnīgas atjaunošanas vietā. Bieži vien iespējams 

pagarināt virtuves vai vannas istabas dzīvi, nomainot tikai nodilušās daļas, piemēram, 

skapju fasādes, darba virsmas vai flīzes, tā vietā lai visu atjaunotu. Tas ļaus ietaupīt 

resursus un samazināt atkritumus.  

 

8. Senu ēku atjaunošanai izmanto tradicionālus materiālus un metodes. Tās ir laika 

gaitā pārbaudītas un labi saderēs ar oriģinālajām celtniecības metodēm un vecajiem 

materiāliem. Tas ļaus pagarināt ēkas kalpošanas laiku un samazināt vajadzību pēc bieža 

remonta. 

 

9. Izvēlies vietējās izcelsmes vietējo ražotāju produktus. Tas ļaus samazināt 

transportēšanas rezultātā izdalītā CO2 emisijas, atbalstīs vietējo ekonomiku un ļaus 

vieglāk izsekot produktu izcelsmi un produkta kvalitāti.  

 

10. Samazini atkritumu apjomu remonta darbu laikā. Rūpīgi plāno veicamos darbus. 

Pēc iespējas materiālus izmanto atkārtoti un, kad vien iespējams, izmanto ilgtspējīgus 

risinājumus.  


